
 

 

 
 

 

  

Curriculum Vitae 
 

Informazioni personali 

 

 
 

Nome / Cognome  Dott. Ing. CARLA PUSCEDDU 

Città di Residenza  Fagnano Olona (VA) 

Nata a   Cagliari (CA) 4.6.73 

Cittadinanza  Italiana 

 

 

Esperienza professionale 

 
  

Date  2007-oggi 

Mansione o posizione ricoperta  Esercizio della Libera professione in ambito ingegneristico, di sicurezza ed 
energetico.  
Dopo un’importante esperienza, maturata in una primaria società di consulenza 
internazionale, ho sentito l’esigenza di affrontare nuove sfide, per valorizzare al meglio 
le competenze acquisite nel percorso di studio ingegneristico e consolidare quelle 
imprenditoriali. Ho quindi avviato uno studio professionale, in ambito civile/edilizia, di 
cui sono responsabile. 
In tale ambito definisco, in totale autonomia, l’identificazione, la progettazione e la 
realizzazione delle necessità del cliente, definendo costi e tempi di realizzazione e 
controllando l’evasione delle attività in carico in tutte le fasi di lavoro. 
Nell’ambito dell’attività mi trovo spesso a coordinare fornitori diversi al fine di propormi,  
nei confronti del cliente, come unico interlocutore e responsabile per il rispetto dei 
tempi e dei costi definiti in fase di preventivazione e poter garantire la massima qualità 
del lavoro 

Principali attività  Progettazione architettonica e urbanistica, Sicurezza Cantieri, Sicurezza Lavoro, 
Prevenzione Incendi, Direzione Lavori, Progettazione e diagnosi energetiche 

Sede  Studio professionale “CP Studio”  di Dott. Ing. Carla Pusceddu, con sede in  
via Brodolini 10 - Fagnano Olona (VA) ed in via Castiglioni 4 -  Busto Arsizio (VA) 

 
Date  2000-2007 

Mansione o posizione ricoperta  Responsabile del coordinamento e del monitoraggio delle attività connesse a 
progetti di business transformation di ampio respiro presso i primari gruppi 
finanziari italiani per conto di una società di consulenza internazionale 
(Accentue SpA - sede di Milano) 



 

 

 
 

 

  

Principali attività  Nell’ambito del mio percorso professionale ho avuto la possibilità di acquisire 
competenze manageriali, funzionali/organizzative e tecnologiche che mi 
contraddistinguono. 
In particolare: 

- iniziativa imprenditoriale e decisionalità 

- capacità organizzative e di pianificazione, con forte orientamento al 
risultato, definizione e rispetto dei budget e dei tempi di consegna 

- guida di team di lavoro anche numerosi, con pianificazione e 
organizzazione delle attività lavorative e selezione e sviluppo delle risorse 
umane 

- sviluppo e gestione della relazione con il cliente e con partner di business 
e fornitori 

- definizione di metodologie standardizzate di lavoro e monitoraggio 
della’operatività aziendale mediante indici quantitativi e qualitativi 

 
 

Istruzione e formazione 

 
 

Data  25/10/1999 

Titolo qualifica  Laurea quinquennale in Ingegneria Civile - Indirizzo Edile 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Cagliari 

Risultato conseguito  110/110 e lode 

 

   

Data  Novembre 1999 

Titolo qualifica  Esame di stato per l’Abilitazione alla professione di Ingegnere 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Cagliari 

Risultato conseguito  118/140 

 

   

Data  17/01/2000 

Titolo qualifica  Iscrizione all’Ordine Professionale 

Istituto di istruzione o formazione  Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

 

   

Data  Marzo - Luglio 2000 

Titolo qualifica  Formazione per la sicurezza del lavoro nel settore edile relativo alle funzioni di 
Coordinatore per la Sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione 

Istituto di istruzione o formazione  Ordine degli architetti della Provincia di Cagliari 

Risultato conseguito  Abilitazione al ruolo di CSE e CSP 

 

   

Data  8/06/2009 

Titolo qualifica  Trasferimento presso l’Ordine Provinciale degli Ingegneri di Varese 

 

Data  2010 

Titolo qualifica  Abilitazione al collaudo strutturale 

   

Data  giugno 2012 

Titolo qualifica  Certificatore Energetico per la Regione Lombardia (alta scuola di certificazione) 

Istituto di istruzione o formazione  Centro Formazione CFP Ticino Malpensa - Somma Lombardo 

Risultato conseguito  Abilitazione alla redazione degli Attestati di Certificazione Energetica per la Regione 
Lombardia 



 

 

 
 

 

  

 

 

Data  luglio 2012 

Titolo qualifica  Tecnico Abilitato in Prevenzione Incendi (ex. L. 818/84) 

Istituto di istruzione o formazione  Ordine degli Ingegneri della Provincia di Varese in collaborazione con i VVF della 
Regione Lombardia 

Risultato conseguito  Abilitazione e iscrizione nel Registro del Ministero dell’Interno come tecnico abilitato in 
materia di Prevenzione Incendi 

 
Data  aprile  2013 

Titolo qualifica  Tecnico Abilitato nel Ruolo di RSPP (responsabile servizio prevenzione e 
protezione) 

Istituto di istruzione o formazione  AIFOS 

Risultato conseguito  Abilitazione allo svolgimento del ruolo di RSPP in materia di sicurezza sui luoghi di 
lavoro 

 

Data  ottobre  2013 

Titolo qualifica  Tecnico Abilitato alla Formazione in materia di Sicurezza sul lavoro 

Istituto di istruzione o formazione  AIFOS 

Risultato conseguito  Abilitazione all’erogazione di corsi di formazione in ambito sicurezza sui luoghi di 
lavoro secondo quanto previsto dall’Accordo Stato Regioni 859 del 2005 

 

Attività in corso e di recente realizzazione  

 

Al fine di meglio contestualizzare le competenze professionali indicate nella prima parte del CV si riporta, di seguito, una 
breve sintesi, di alcune delle attività/mansioni svolte recentemente nel corso della mia attività lavorative e nelle passate 
esperienze. La lista, per niente esaustiva, ha il semplice scopo di presentare il ventaglio di esperienze professionali fin qui 
maturate. 

 

 

Progetto / attività  Studio di fattibilità edificio condominiale anni ’50 in merito all’esecuzione di 
interventi di riqualificazione energetica e accesso al Superbonus Superbonus 
110% 

Inizio lavori  attualmete in fase di analisi di fattibilità 

Fine Lavori  attività in corso 

Ruolo  Contatto con l’Amministratore condominiale, accesso agli atti comunali per la verifica 
della conformità edilizia e urbanistica, identificazione dei capitoli del Superbonus 
attuabili e i relativi limiti massimi di spesa, identificazione Road Map per la verifica di 
fattibilità. 

Ubicazione  Comune di Busto Arsizio (VA) 

 

Progetto / attività  Adeguamento intervento di manutenzione straordinaria e riqualificazione 
energetica edificio unifamiliare ai requisiti del Superbonus 110% 

Inizio lavori  30/07/2020 

Fine Lavori  attività in corso 

Ruolo  Analisi progetto approvato, identificazione interventi trainanti e trainati ricadenti 
nell’ambito del Superbonus 110%, revisione soluzioni progettuali in funzione dei 
requisiti richiesti dagli allegato attuativi, revisione del computo metrico, impostazione 
documentazione per la cessione del credito, redazione APE convenzionale ante e post 
intervento, elaborazione relazione tecnica ex. L10/91 

Ubicazione  Comune di Oleggio (NO) 

 

Progetto / attività  Elaborazione Piano Attuativo in variante al PGT per cambio d’uso in area 
turistico-ricettiva - Comune di Solbiate Olona 

Inizio lavori  30/07/2018 

Fine Lavori  31/01/2020 



 

 

 
 

 

  

Ruolo  Redazione Piano Attuativo in variante al PGT a favore di proprietari privati e in 
collaborazione con il Comune di Solbiate Olona; Analisi della compatibilità delle regole 
del nuovo PGT (approvato agosto 2019) e il Piano Attuativo in corso di valutazione; 
Verifica doppia conformità del Piano Attuativo; Presentazione Permessi di costruire per 
cambio d’uso 

Ubicazione  Comune di Solbiate Olona (VA) 

 

Progetto / attività  Permesso di costruire per recupero sottotetto con realizzazione di scala esterna 
indipendente - Immobile Privato a destinazione residenziale - comune di 
Fagnano Olona (VA) 

Inizio lavori  19/06/2019 

Fine Lavori  In corso 

Ruolo  Progetto di massima ed esecutivo per il recupero sottotetto di immobile esistente a 
destinazione residenziale; Progettazione energetica; studio dell’inserimento dei nuovi 
volumi nel contesto esistente; Direzione Lavori; Coordinatore sicurezza cantieri. 

Ubicazione  Comune di Fagnano Olona (VA) 

 

Progetto / attività  Permesso di costruire in sanatoria per opere in ampliamento - Immobile Privato 
a destinazione residenziale e produttivo nel comune di Busto Arsizio (VA) 

Inizio lavori  26/10/2018 

Fine Lavori  31/01/2019 

Ruolo  Rilievo esistente, confronto con quanto autorizzato, verifiche doppia conformità indici 
periodo di realizzazione e attuale strumento di governo del territorio (PGT); analisi dei 
costi di costruzione per la definizione della sanzione e degli oneri. 

Ubicazione  Comune di Busto Arsizio (VA) 

 

Progetto / attività  Rinnovo Certificato di Prevenzione Incendi scuola elementare nel comune di 
Vergiate 

Inizio lavori  Luglio 2019 

Fine Lavori  Luglio 2019 

Ruolo  Redazione rinnovo CPI completo di raccolta e analisi di tutta la documentazione 
pregressa disponibile, interfacciamento con l’ammninistrazione per gli interventi 
necessari al mantenimento del certificato di prevenzione. 

Ubicazione  Vergiate (VA) 

 

Progetto / attività  Rinnovo CPI attività commerciale 

Inizio lavori  Dicembre 2018 

Fine Lavori  Dicembre 2018 

Ruolo  Redazione delle pratiche connesse alla presentazione del rinnovo CPI per l’attività 
commerciale 

Ubicazione  Somma Lombardo (VA) 

 

Progetto / attività  Elaborazione Relazione tecnica per il contenimento energetico degli edifici 
(ex. L10/91) per edifici di nuova costruzione con applicazione nuovo DGR 
6480/2015 (ristrutturazione e ampliamento) 

Inizio lavori  Marzo 2018 

Fine Lavori  In corso 

Ruolo  Redazione della Relazione tecnica di contenimento energetico degli edifici (ex. 
L10/91) completa di progettazione impianti e di definizione delle stratigrafie relative 
agli aspetti isolamento 

Ubicazione  Busto Garolfo (MI) 

 



 

 

 
 

 

  

 

   

Progetto / attività  Aggiornamento formazione lavoratori - RISCHIO ALTO 

Inizio lavori  14 Marzo 2017 

Fine Lavori  14 Marzo 2017 

Ruolo  Erogazione corso di aggiornamento della formazione per un lavoratore neo-
assunto all’interno di un’azienda classificata come RISCHIO ALTO; macro-
progettazione, micro-progettazione, preparazione materiale didattico, test finale, 
confronto finale con l’azienda, emissione attestato di partecipazione. 

Ubicazione  C/o Delta 2 Srl - Legnano (MI) 

   

 

Progetto / attività  Elaborazione pratica di prevenzione incendi per rilascio CPI Autorimessa > 3000 
mq (SCIA C) 

Inizio lavori  Aprile 2016 

Fine Lavori  attività inc orso 

Ruolo  Redazione del progetto di prevenzione incendi funzionale al rilascio di CPI da parte dei 
VVF (Scia tipo C) completo di raccolta e analisi di tutta la documentazione pregressa 
disponibile e interfacciamento con l’ammninistrazione per gli interventi necessari al 
rilascio del CPI 

   

Ubicazione  Busto Arsizio (VA) 

 

Progetto / attività  Formazione generale e specifica per lavoratori - RISCHIO ALTO 

Inizio lavori  Dicembre 2015 

Fine Lavori  Dicembre 2015 

Ruolo  Erogazione formazione ai lavoratori impiegati in un’azienda di manutenzione impianti 
termici classificata come RISCHIO ALTO; macro-progettazione, micro-progettazione, 
preparazione materiale didattico, test finali, confronto finale con l’azienda, emissione 
attestati di partecipazione. 

Ubicazione  C/o GB Gas SaS - Tradate (VA) 

   

 

Progetto / attività  Progettazione, computo metrico estimativo, sicurezza cantieri e direzione lavori 
per interventi condominiali 

Inizio lavori  Ottobre 2014 

Fine Lavori  Maggio 2016 

Ruolo  Professionista incaricato della progettazione dei lavori, definizione delle voci di costo e 
direzione lavori.  In questo ruolo si rende necessario coordinare i diversi attori coinvolti, 
ciascuno con ruolo ed esigenze diverse: amministrazione comunale con il rispetto dei 
vincoli, amministrazione condominiale, condomini, imprese coinvolte. 
Questo contesto, assai complesso dal punto di vista gestionale e relazionale, ha 
permesso di definire comunque un approccio collaborativo che ha consentito il 
raggiungimento di risultati che talvolta superavano le aspettative degli attori coinvolti. 

Ubicazione  Busto Arsizio (VA) 

   

 
Progetto / attività  Definizione attestato di certificazione energetica scuola elementare comune di 

Vergiate 

Inizio lavori  Marzo 2015 

Fine Lavori  Marzo 2015 



 

 

 
 

 

  

Ruolo  Redazione Attestato di Prestazione Energetica completo di raccolta di tutta la 
documentazione disponibile e necessaria alla redazione della documentazione e 
interfacciamento con i referenti dell’amministrazione al fine di verificare la rispondenza 
tra quando presente nei documenti e quando effettivamente realizzato. 

Ubicazione  Vergiate (VA) 

 

Progetto / attività  Realizzazione casa prefabbricata in legno ad alta efficienza energetica 

Inizio lavori  Giugno 2012 

Fine lavori  Aprile 2013 

Ruolo  Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione. 
LA peculiarità di questa esperienza è stata confrontarsi con tecniche costruttive diverse 
che, anche sul piano organizzativo, di supervisione e controllo richiedevano una 
visione più ampia, coinvolgendo anche le aziende produttrici e i loro referenti tecnici. 

Ubicazione  Rescaldina (MI) 

 

 

Progetto / attività  Realizzazione condominio di lusso composto da 12 unità abitative di ampia 
metratura 

Inizio lavori  Settembre 2010 

Fine lavori  Luglio 2013 

Ruolo  Progettazione architettonica, Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione e di 
esecuzione, Direzione Lavori. 
I molteplici ruoli rivestiti mi hanno permesso di gestire la realizzazione dell’opera in 
tutte le sue fasi, sia progettuali che cantieristiche, confrontandomi con l’ulteriore 
complessità derivante dall’adozione di tecnologie costruttive e impiantistiche innovative 
che richiedevano un coordinamento puntuale tra i diversi attori coinvolti nella 
realizzazione dell’opera: committenti, enti pubblici, progettisti, imprese esecutrici. 

Ubicazione  Busto Arsizio (VA) 

 

 

Progetto / attività  Attiività di ricerca presso l’‘Atelier Architecture et Montagne” presso l’ecole 
d’acrhitecture et montagne di Grenoble con il ruolo di assistente universitario 

Inizio lavori  1999 

Fine Lavori  2000 

Ruolo  Assistente universitario 

Ubicazione  Grenoble (Francia) 

 

 

 


